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1.В Организационном разделе п. 3.1. «Учебный план» изложить в новой редакции. 
2.  В Организационном разделе п. 3.2 «Календарный учебный график» изложить в новой редакции.

Учебный план
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области"(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области"начинается 02.09.2024и заканчивается 23.05.2025. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. .
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области" языком обучения является русский язык.
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области".
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5лет.


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5а
	6а
	7а
	8а
	9а

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2.5

	
	Обществознание
	0
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	0
	0
	0

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	информатика
	1
	1
	0
	0
	0

	географическое краеведение
	0
	0
	1
	1
	0.5

	биологическое краеведение
	0
	0
	1
	1
	0

	обществознание
	1
	0
	0
	0
	0

	Итого
	2
	1
	2
	2
	0.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1088
	1122
	1122


План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5а
	6а
	7а
	8а
	9а

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Россия - мои горизонты
	0
	1
	1
	1
	1

	Формирование читательской грамотности»
	1
	0
	0
	1
	0

	Финансовая грамотность
	0
	0
	0
	0
	1

	Музыкальный калейдоскоп
	1
	1
	1
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	3
	3
	3
	3
	3


 
Годовой календарный график
Пояснительная  записка.
     Годовой календарный график является документом  регламентирующим организацию образовательного процесса на 2024 -20245 учебный год Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Саринская основная общеобразовательная школа Кувандыкского городского округа Оренбургской области».
     Годовой календарный учебный график  принимается Педагогическим советом школы с учетом  мнения  родителей ( законных представителей)  и советом учащихся.
    Режим функционирования школы устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-20, Уставом ОО, правилами внутреннего распорядка и санитарно-  техническими требованиями к образовательному процессу.
     Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная  учебная неделя установлена в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся, а также удовлетворения запросов родителей обучающихся.
   Предельно допустимая учебная аудиторская нагрузка при 5-дневной учебной неделе на каждом уровне общего образования учебных предметов федерального компонента и регионального компонента.
	I кл.   –  21 час
II кл.   – 23 часа
III кл. – 23 часа
IV кл.-  23часа
Vкл. –  29 часов
	  VI кл.   – 30 часов
  VII кл.  – 32 часа
  VIII кл. – 33 часа
  IX кл.    – 33 часа
	





Циклограмма работы общеобразовательной организации:

	День
	Название мероприятий
	Начало
мероприятий
	Продолжи-
тельность

	Понедельник
	Административная планерка
	1600
	20-15 минут

	Вторник
	День методической учебы педагогических кадров

	815
1600
	10-15 минут
45-60 минут

	Среда
	Педагогические советы, административные совещания, собрания трудового коллектива
	1600
	45-60 минут

	Четверг 
	Общешкольные и классные родительские собрания
	1600
	45-60 минут

	Пятница
	Общешкольные вечера, 
Субботники 
	1450
	40-50 минут



Продолжительность учебного года  составляет для 1 класса- 33 учебные недели, для 2- 9 классов – 34 учебных недель без учета государственной итоговой аттестации. Учебный год начинается 1 сентября.
Окончание учебного года:
          23 мая 2025 года -  для 1-8 классов;
          Для обучающихся 9 класса дата окончания учебного года определяется расписанием    Государственной итоговой аттестации.
    Учебный год в соответствии с Уставом ОО делится на четверти во 2- 9 классах по итогам которых, выставляются отметки. 
     Продолжительность учебных четвертей и каникул:	

	Четверти 
	Каникулы 

	Первая четверть:  с 02 сентября по 25  октября 2024 г. (продолжительность 8 недель, 40 дней)
	Осенние  - с 26.10.2024г. по 03.11.2024 г.  (9дней)

	Вторая четверть: с 05 ноября по 29 декабря 2024 года (продолжительность 8 недель, 39 дней)
	Зимние - с 30.12.2024 г. по 08.01.2025 г. (продолжительность 10 дней)

	Третья четверть:  с 09 января  по 25 марта 2025 года (продолжительность  11 недель, (55 дней)
	Весенние -  с 26..03.2025 г. по 03.04.2025 г. (продолжительность  9 дней)


	Четвёртая четверть: с  03.04.2025  по 23.05.  20245 года  (продолжительность 8 недель, 40 дней)
	Летние -  с 1 июня по 31 августа 2025года.



	Учебный год: 173 дня
	Дополнительные каникулы:
Для 1 класса -  10.02.2025 г. по 16.02.2025 г. (продолжительность 7 дней)


	34  учебных недели
	Итого:
1 класс – 34 дня
2-9 классы – 24 дня



Периодичность промежуточной и итоговой аттестации учащихся.
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ч.1. ст. 58 закона РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г.. Порядок,  систему оценок промежуточной аттестации обучающихся регулирует Положение о системе оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего, основного общего образования обучающихся МБОУ «Саринская ООШ». 
     Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года в сроки с 11.04.2025 г. –  23.05.2025 г. в формах, предусмотренных учебным планом.
        
Регламентирование образовательного процесса.
Учебные занятия в первую смену, начало занятий 1-9 классах  – в     8.30 (проведение нулевых уроков запрещено), окончание учебного дня не позднее 14.55 ч.


Расписание звонков и режим работы для учащихся:

  Режим учебных занятий  для обучающихся 1 класса (I четверть).

	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8-30 ч.
	1-ый урок
	9- 05 ч.

	9-05
	1-ая перемена (15 мин )
	9-20ч.

	9-20 ч.
	2-ой урок
	9-55ч.

	9- 55ч.
	2-ая перемена (20 мин.)
	10-15 ч.

	10-15 ч.
	3-ий урок
	10-50.ч

	10- 50 ч.
	3-ая перемена (20 мин. Организация питания, обед ) 
	11-10 ч.

	   11.10ч
	     4-ий урок
	   11.45 ч.





Режим  учебных занятий  для обучающихся  2 - 4  классы.
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8.30 ч.
	1-ый урок
	9-15 ч.

	9-15 ч.
	1-ая перемена (15 мин )









	9-30 ч.

	9-30ч.
	2-ой урок
	10-15ч.

	10- 15ч.
	2-ая перемена (10 мин.)
	10-25 ч.

	10-25 ч.
	3-ий урок
	11-10ч.

	11- 10 ч.
	3-ая перемена ( 15 мин. Организация питания, обед ) 
	11-25 ч.

	
	
	

	11-25ч.
	4-ый урок
	12-10ч.

	12- 10 ч.
	4-ая перемена   (15 мин. Организация питания, обед)
	12.25ч.

	12. 25 ч.
	5-ый урок
	13-10 ч.

	13-10 ч.
	5-ая перемена (5 мин)
	13-15 ч.

	13- 15 ч.
	6-ой урок
	14-00 ч.




Режим  учебных занятий  5- 9  классы.
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8-30 ч.
	1-ый урок
	9-15 ч.

	9-15 ч.
	1-ая перемена (15 мин, завтрак )









	9-30ч.

	9-30ч.
	2-ой урок
	10-15ч.

	10-15ч.
	2-ая перемена (10 мин.)
	10-25 ч.

	10-25 ч.
	3-ий урок
	11-10ч.

	11-10ч.
	3-ая перемена (15мин) организация питания 1-4 классы 
	11-25ч.

	
	
	

	11-25ч.
	4-ый урок
	12-10ч.

	12-10 ч.
	4-ая перемена   (15 мин организация питания, обед)
	12.25ч.

	12.25 ч.
	5-ый урок
	13-10 ч.

	13-10 ч.
	5-ая перемена (5 мин)
	13-15 ч.

	13-15 ч.
	6-ой урок
	14-00 ч.

	14-05 ч.
	7-ой урок
	14-50 ч.


 
  
Продолжительность уроков для учащихся 2- 9 классов составляет 45 минут. Максимальное количество уроков в день  для обучающихся   для обучающихся 1 классов не должна превышать 4 уроков в день и один раз в неделю -5уроков, за счет урока физической культуры,  2 - 4 классов –  не более 5уроков  в день и один раз в неделю- 6 уроков за счет урока физической культуры; для обучающихся 5-6 классов не более 6 уроков;  для обучающихся  7- 9 классов – не более 7 уроков. Наиболее трудные предметы для обучающихся 1-х классов       планируется на второй урок, для обучающихся 2-3 классов – на 2-3 уроки.                                                                                                                                          Плотность учебной работы на уроках по основным предметам не  превышает 60-80 %.
С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз; утренняя зарядка до учебных занятий; динамические паузы в середине занятий; подвижные игры на переменах; уроки физкультуры;
внеклассные спортивные мероприятия. Продолжительность перемен 10 мин, после третьего урока в 2-4 класах 15-минутная перемена для приема пищи, в 5-9 классах после первого урока предусмотрена 15-минутная перемена, после четвертого урока 15- минутная перемена для приема пищи. Расписание уроков составляется отдельно от внеурочных занятий. Внеурочные занятия в 5-9 классах проводятся в вечернее время с 16.00-20.00.
 Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: во 2- 3 классах - 1,5 ч., в 4- 5 классах - 2 ч., в 6 – 8 классах - 2,5 часов, в 9 классе до3,5 ч. 
             Внеурочная деятельность и дополнительные занятия проходят в вечернее время с 1600 –    2000, для учащихся начальной школы данные занятия организуются с 1500 до 1700.

Организация питания
 Все учащиеся школы получают рациональное питание по меню, согласованному Роспотребнадзором  по Оренбургской области.  
Завтрак    5-9 классы     9.15 – 9.30    
Обед         1-4классы     11.10 -11.25;     5-9 классы   -  12.10 -12.25.
 Горячим бесплатным питанием   во 1-4 классах охвачено 100%
 Горячим двухразовым питанием  в 5-9 классах охвачено    - 100% обучающихся.  
 Санитарно-эпидемический режим в столовой строго соблюдается согласно правилам и нормам
Сан Пина. Массовых вспышек отравлений и инфекционных заболеваний за весь период столовой и деятельности школы не было.
   Работа столовой  продолжается и  в летний период: усиленное витаминами меню получат обучающиеся на базе детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Радуга Детства» в июне 2025г.
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